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あなたは，エビカニ薬局に勤務する 2 年目の薬剤師です． 
兼房晋さん（72 歳男性）は，かつては銀行の支店長を務めた銀行マンで，退職後

は趣味の庭いじりを楽しみながら，奥さんと 2 人で悠々自適な日々を過ごしていま

した． 
そんな兼房さんですが，最近，庭の手入れや友人との約束を忘れることが多くな

りました．次第に症状が進み，初期のアルツハイマー型認知症と診断されました．

奥さんとの会話も以前より難しく感じられるなど，これまでできていたことが困難

になってストレスとなっています． 
 エビカニ薬局に今日，兼房さんの診察帰りの奥さんが薬を取りに訪れ，あなたに

アルツハイマー型認知症の新薬「レカネマブ」について尋ねてきました．レカネマ

ブが厚生労働省から承認されたと，テレビのニュースで見たそうです．認知症の進

行を抑える，とても期待できる新薬だと説明していたそうで，「夫もこの薬を使え

ば少しは楽になるんじゃないかしら．今のままではお互いにつらくて」と相談され

たのです． 
アルツハイマー型認知症の新薬が認可されたことはあなたも知っていましたが，

奥さんからの問いかけに即答することができませんでした．新薬についても知識を

得ておく必要があると痛感したあなたは，レカネマブについて調べてみることにし

ました． 
 

既往歴：高血圧（45 歳） 
家族歴：父（心筋梗塞：80 歳），母（胃がん：65 歳） 
飲酒：日本酒 2 合（週 2 回程度） 
喫煙：現在は無し（45 歳時に禁煙，20 本/日：25 年間） 
家族構成：妻（68 歳），愛犬（5 歳） 
服用薬：オルメサルタン   20mg  1 日 1 回 朝食後 
   ドネペジル      5mg   1 日 1 回 朝食後 
   抑肝散       2.5g  1 日 3 回 毎食前 
   レンボレキサント 2.5mg   1 日 1 回 就寝前 

 


