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あなたは名羅手部総合病院の 3 年目研修医で，呼吸器内科をローテーショ

ン中です． 
76 歳男性の松木巌さんは，末期の肺扁平上皮癌患者です．半年前に癌が発

見されたときには既に stageⅣでしたが，初めの頃は抗癌剤の治療で進行が止

まっていました．ところが 3 ヶ月前より腫瘍が増大し，次第に全身状態が悪化

してきました．1 週間前より骨転移部の痛みもひどくなり，ほとんど食事もと

れなくなってしまったので，今回の入院は全身管理が目的です． 
入院してきた松木さんはかなり衰弱しており，余命はあと 1 週間程度と思わ

れます．あなたは心肺停止時に延命処置を行うかどうか，松木さんの家族に相

談してくるように上級医に指示されました（約 10 分間）． 
 


